Arbeitsgemeinschaften
2023/24

COMENIUS |

Kunstlerische Aktivitaten

Akademische Aktivitaten

Spiel und Sport

A

COMENIUS GYMNASIUM
omnes omnia ir



Inhaltsverzeichnis

ChorAG 3
PEICUSSION AG coorrsesssssssssssssssssssssssss s s sss s s s s 4
(@01 [ 1= A C 5
Textiles GESTAItEN AG st s s s s 01 6
ZUMDA AG SRR R AR R SRR R SRR S SRR 7
8

9

................................................................................................................................................ 10

11

12

13

14

15

16

Abenteuerspielplatz AG s nr e 17
Basketball AG — in Vorbereitung! s 18
FUBDAII AG 57 s ss SRR RS R RS S 19
YU-GImON AG st R SRS AR 20
................................................................................................................................................ 21



Chor AG / Unterstufenchor

Wer?

Schiler*innen der Jahrgange 5 & 6. Die Chor-AG / Unterstufenchor richtet sich an
Sangerinnen und Sanger, die gerne Chorprogramme eintiben und im Konzert oder bei
ahnlicher Gelegenheit auffihren.

Wann? Wo?

Freitags, 7.Stunde (13.35 Uhr bis 14.20 Uhr).
Wir treffen uns in Raum 101.

Was?

Die Schiler*innen ersingen sich die Stimmen eines vielfaltigen Chorprogramms
(Musik von Einst und Jetzt) und erhalten dabei Anregungen flir ein selbstbewusstes
und unverkrampftes Auftreten im Konzert. Eine gute Tonhdhenvorstellung und die
Bereitschaft, sich in eine Chorgemeinschaft einzufligen sind sinnvolle
Voraussetzungen.

Leitung: Herr Wolbern



Percussion AG

Rhythmus J Beats ) Patterns ) Grooves

Wer?
Schuler*innen der 5. - 9. Klassen

Wann? Wo?
Dienstags von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr im Raum 101 (Musikraum)

Was?
Du wolltest schon immer einmal trommeln, dein rhythmisches Gespur austesten,

gemeinsam mit anderen musizieren oder einfach ,Dampf ablassen™ und
entspannen??? Dann bist du hier genau richtig!!

Auf Congas und afrikanischen Trommeln lernst du Grundtechniken des
Trommelspieles, sowie verschiedene rhythmische Patterns, kennen.

Wir Uben kleine Musikstiicke ein, in denen du dich mit deinen eigenen Ideen
einbringen kannst.

Du brauchst keine musikalischen Vorkenntnisse, lediglich Neugierde,
Experimentierfreude, Offenheit...

Leitung: Frau Steinborn



QUERFLOTEN AG

Wer?
Alle Jahrgangsstufen, Einteilung nach Alter und Kenntnisstand

Wo? Wann?
freitags: 13:30-14:00 Uhr; 14:05-14:45 Uhr; 15:30-16:10
Ort: Raum 26

Was?

Instrumentalunterricht auf der Querfléte fir Anféanger oder fir Fl6tisten mit mittlerem Spielniveau
in Kleingruppen von 3-5 Schiilern. Das Erlernen des Notensystems und das Auffrischen der
Notenkenntnisse anhand des Flétenspiels fiihrt zu schnellen Fortschritten, die es den Schiilern
ermoglichen, schon bald bekannte Lieder und klassische Musikstiicke im Ensemble zu spielen.
Sowohl Zwei-und Dreistimmigkeit als auch Kanons filhren von Anfang an zur Freude am
Zusammenspiel. Der studierte Musikpadagoge und Orchestermusiker Herr Orai begleitet die Schuler
am Klavier, der Gitarre, der Ukulele und der Flote.

Unterrichtseinheiten: Anfanger: 30 Min., sonst 40-50 Minuten

Material:

Es wird ein eigenes Instrument und ein Notenheft zum héuslichen Uben benétigt.

Die Miete einer Querflote kostet monatlich 10.- Mietgebiihr.

Die einmalige Kaution flir das Instrument betragt 100.- und wird bei Rlickgabe erstattet.

Eine verbindliche, regelmaBige Teilnahme und das Wiederholen der erlernten Musikstiicke sind

Voraussetzung fir eine erfolgreiche Teilnahme.

Leitung: Herr Orai, Musikschule Niederkassel

Bei Rickfragen: musikschule-niederkassel@arcor.de; 02115579998
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Textiles Gestalten AG

Wer?
Alle Jahrgangsstufen

Wo? Wann?
Montags, Mittwochs oder Donnerstags: 15.20-16.45 Uhr.

Dienstags: 13.45- 15.10 Uhr
Ort: K 12

Was?

In dieser AG kann die Nahkunst in jeder Form erlernt werden. Wir arbeiten mit Filz,
Leder, Plastik, Vegatex (veganes Leder), Stoffen und Materialien aller Art. Das
Ndhen an verschiedenen Maschinen (Nah- und Kettelmaschine) wird erlernt, sowie
das Nahen per Hand. Die Schiler stellen u.a. kleine Dekoartikel, Federmappchen,
verschiedene Taschen, Kissen, einen Adventskranz, Lunchbag und Espandrillos her.
Flr Fortgeschrittene steht dann ein Portemonnaie aus Leder, Patchworkartikel und
Kleidungsstiicke auf dem Programm. Einmal im Jahr fliihren wir unsere Kunstwerke
am Tag der offenen TUr bei einer kleinen Modenschau vor. In den Ferien finden
regelmaBig Workshops statt.

Die AG Textiles Gestalten ist mit 18,00 Euro im Monat kostenpflichtig.

Eine verbindliche, regelmaBige Teilnahme ist Voraussetzung flir eine erfolgreiche

Teilnahme.

Leitung: Frau Geiseler



Zumba AG

fithess

WER ?
Alle Jahrgangsstufen

WANN & WO ?

Freitags 14:00 — 15:00 Uhr
Gymnastikraum neue Turnhalle
GruppengroBen 8-25 Schiiler

WAS ?

Tanzen fir Kinder und Jugendliche nach aktuellen lateinamerikanischen Hits
(z.B. Despacito)

Die Schiler*innen tanzen die Choreographien nach.

SpaB und Sport ohne Vorkenntnisse fiir jede kdrperliche Verfassung & Alter
Rhythmusgeflihl und Gedachtnis werden dadurch trainiert

Nach Wunsch werden in kleinen Gruppen neue Choreographien von den

Schiiler*innen entwickelt.
Teilnahme an auBerschulischen Tanzwettbewerben ist moglich.

Leitung: Frau Mingal



Diploma de Espaiol como Lengua Extraneja (Vorbereitungskurs fiir das

spanische Sprachdiplom)

Diplomas de
Espanol como
Lengua
Extranjera

Schiler*innen und Schiler der Jahrgangsstufe 10-Q2 mit fortgeflihrten
Spanischkenntnissen

Termine nach Absprache. Bei Interesse bitte bei Frau Crespo-Damm melden.

Die DELE-Sprachzertifikate sind international anerkannte Sprachdiplome, die sowohl
bei Bewerbungen als auch an Universitaten giiltig sind, um offiziell Sprachkenntnisse
der spanischen Sprache nachzuweisen.

Das Comenius-Gymnasium legt einen besonderen Fokus auf die Forderung der
Niveau-Stufen B1 und B2, das die Schiler*innen in der Oberstufe erreichen und bietet
ihnen die Mdoglichkeit diese Kenntnisse in Form des Sprachzertifikats offiziell
nachzuweisen.

Die DELE-AG gilt als Vorbereitung auf die Prifungen des DELE-Zertifikats und findet
auf freiwilliger Basis statt. Die Schiler*innen sollen insbesondere die
Aufgabenformate der Priifung kennen lernen und sich auf diese in allen Bereichen der
Sprache vorbereiten (Leseverstehen, schriftliche Textproduktion, HOorverstehen,
Sprechen). Zusatzlich bietet die AG die Mdglichkeit der individuellen Férderung tber
den Spanischunterricht hinaus.

Der Vorbereitungskurs beginnt direkt nach den Sommerferien, die DELE-Prifungen
finden im Herbst statt (Bekanntgabe des genauen Termins erfolgt im Kurs).

Die DELE-Prifung kann auch ohne die Teilnahme am Vorbereitungskurs absolviert
werden, eine Teilnahme wird jedoch empfohlen.

Leitung: Frau Crespo-Damm



»,Diplome d’Etudes en Langue Francaise™ (Individuelle Férderung Franzosisch)

Schiler*innen der Jahrgangsstufen 7 (A1) sowie Oberstufe (B1, B2)

Das DELF-Sprachzertifikat (Diplome d’Etudes en Langue Francaise) ist ein
international anerkanntes Sprachdiplom. Man erhalt es nach einer vierteiligen
Prifung (Sprechen, Horen, Lesen, Schreiben). Es ist bei Bewerbungen (Firmen,
franzdsische Universitaten) von Interesse - oder einfach, um sich selbst — ohne
Benotung! — zu beweisen, wieviel Franzdsisch man in der Praxis schon kann!
In der AG geht es nicht ums Pauken von Vokabeln und Grammatik - nur ums
praktische Anwenden, d.h. um den SpaB! In der 7er AG spielen wir auBerdem
kurze, franzdsische Sketche.

Das Comenius Gymnasium bietet seit vielen Jahren erfolgreich Vorbereitungskurse
fir DELF-Sprachprifungen an. Sie finden i.d.R. im Januar im Institut Francais
(Altstadt) statt.

Schiler*innen, die ein DELF-Diplom erlangen méchten, kdnnen sich tber die Schule
auch nur zu den Prifungen anmelden. Jedoch wird die Teilnahme an der AG zur
gezielten Vorbereitung empfohlen.

Termine nach Absprache. Bei Interesse bitte bei Frau Hakenes melden

Leitung: Frau Hakenes
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Schiler*innen der Jahrgange 5 und 6
Mindestteilnehmerzahl: 5

freitags von 13:35 bis 14:35 Uhr im Raum 112.

Du wolltest schon immer mal selbst einen ,Feuerspucker-Vulkan“ bauen? Oder
entdecken, was es eigentlich mit ,Elefantenzahnpasta“ auf sich hat? Dann komm in
die Experimentier-AG und finde es heraus!

Du wirst dich mit unterschiedlichsten chemischen, physikalischen und biologischen
Vorgéangen beschaftigen und hiermit verbundene Experimente eigenstandig
durchfthren.

Freu dich unter anderem darauf, zu erkunden, wie Lavalampen funktionieren oder
zu beobachten, wie deine eigene Rakete startet.

Du hast eigene Ideen? Gerne kénnen wir den Verlauf der AG gemeinsam gestalten!

Wir freuen uns auf dich!

Leitung: Herr Erdas und Herr Maier
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Schiler*innen der Jahrgangsstufen 5-10

dienstags und/oder freitags 14:25-15:10 Uhr, Raum 22/23

LLernzeit plus™ — ihr mdéchtet eure Aufgaben nicht zu Hause alleine machen,
sondern mit einem Lehrer, der euch dabei unterstitzen kann, mit leichtem Gepack
nach Hause gehen — dann kommt in die ,Lernzeit plus".

Eine verbindliche, regelmaBige Teilnahme ist Voraussetzung flir eine erfolgreiche
Teilnahme.

Leitung: Fachlehrer*in
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mathematisch besonders begabte und interessierte Schiiler*innen der Jahrgangsstufen 5
und 6

freitags in der 7./8. Stunde (in Absprache mit den teilnehmenden und ausgewahlten

Schiler*innen)

Die AG soll mathematisch besonders begabten und interessierten Schiler*innen und
Schiilern die Mdglichkeit bieten, sich regelmaBig mit Gleichgesinnten an spannenden und
anspruchsvollen Problemen der Mathematik zu erfreuen.

Bei allseitigem Interesse kdnnte am Schuljahresende ein Mathe-Wochenende stattfinden, an
welchem die AG-Teilnehmer sich rund um die Uhr mit Rechnen, Griibeln und Knobeln (und
vielleicht auch noch anderen SpaB machenden Aktivitaten) beschaftigen kénnten.

Ziel der AG ist zum einen, dass die Schiiler*innen und Schiiler mdglichst viel Spa3 an der
Bearbeitung kreativer Aufgaben haben; zum anderen aber auch, dass begabte
Schiler*innen und Schiler ihr vorhandenes Potential voll ausschdpfen und optimal geférdert
werden. Bei der Mathematik-Olympiade, dem Kanguru-Wettbewerb und anderen
Mathematik-Wettbewerben kdnnen und sollen sie dann ihre erworbenen Fahigkeiten

einbringen.

Leitung: Herr Busch
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Schiler*innen aller Jahrgange

Dienstags von 13.35 bis 14.20 Uhr im Raum P5

Du wolltest dich schon immer sozial engagieren?
Dann bist du bei uns genau richtig!

In der AG wollen wir gemeinsam mit Euch verschiedene soziale Projekte ins
Leben rufen. Dabei seid ihr diejenigen, die entscheiden!

Ob Miilllsammeln am Rhein, Spendensammelaktionen (z.B. durch
Kleidertausch, Konzert, Kunstauktion, Feste etc.) oder Vorlesen im
Altersheim: Ihr wahlt aus!

Als Gruppe entscheidet ihr, welches Projekt ihr als nachstes angehen wollt. Thr
kdonnt kreativ werden und euch Uberlegen, wie ihr der Gesellschaft etwas
zuriickgeben wollt.

Wir unterstltzen Euch in den Aktionen.

Wenn Du dich nun angesprochen flhlst, komm vorbei!

Leitung: Frau Bohnau mit Unterstlitzung von Frau Mandel
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Schiler*innen der Jahrgangsstufe 10 — Q2.

1. Schulhalbjahr zwischen den Herbst- und Weihnachtsferien.

Seit einigen Jahren kooperiert unsere Schule mit der Disseldorfer Sozietat der
weltweit tatigen Anwaltskanzlei Freshfields Bruckhaus Deringer LLP. In der AG
arbeiten die Schiler mit Juristen der Kanzlei zusammen und erfahren zunachst, was
~Recht" und ,Recht sprechen" lberhaupt bedeutet. Darauf aufbauend werden im
weiteren Verlauf verschiedene Beispielfdlle auf Grundlage von Gesetzestexten
gepruft, diskutiert und entschieden. AuBerdem werden spezielle Fragen zum
Berufsfeld eines Juristen und zum Jurastudium beantwortet.

Die AG endet traditionell mit einem Besuch des Amtsgerichts Dusseldorf sowie der
Dusseldorfer Niederlassung der Kanzlei, wo schlieBlich auch die Teilnehmerzertifikate
feierlich Uberreicht werden.

Leitung: Frau Mandel
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Schiler*innen der Jahrgange 5 und 6.
Die Robotik-AG richtet sich an technikbegeisterte Schiler*innen, die sich liber
zusatzliche Herausforderungen freuen.

Dienstag von 13.40 Uhr bis 15.10 Uhr im Raum 111.

Die Schiiler*innen entwerfen und bauen aus Lego einen mit Sensoren
ausgestatteten Roboter und programmieren sein Verhalten mithilfe eines Laptops.
Dabei nutzen und schulen sie nicht nur ihre Fahigkeiten beim Entwickeln von
Algorithmen. Raumliches Vorstellungsvermogen, Kreativitat und technischer
Einfallsreichtum sind ebenso gefragt wie Geschicklichkeit beim Zusammenbau der
Legoteile.

Leitung: Frau Czmajduch
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Schiler*innen der Klasse 9 und der Oberstufe

Dienstags 8. -10. Std. in Raum 205
(ggf. alle zwei Wochen)

Wir erforschen das Schicksal der jldischen Schiilerl des
Comenius-Gymnasiums im Dritten Reich.

Wie erging es jldischen Schiilern! unserer Schule
wahrend der Nazi-Herrschaft?

Falls Schiler Opfer des NS-Terrors geworden sind,
mdochten wir flr sie einen ,Stolperstein® an ihrem letzten

selbstgewahlten Wohnort legen.

Leitung: Herr BuBmann

1 Damals war das Comenius-Gymnasium eine reine Jungenschule.
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Abenteuerspielplatz AG

Wer?
Schiler*innen der Jahrgange 5 und 6

Wann? Wo?
Donnerstags von 15.20 bis 17.00 Uhr auf dem Abenteuerspielplatz Oberkassel,

Briiggener Weg 8.
Treffpunkt 15.10 in Raum 21, zuriick an der Schule um 17.10 Uhr.

Was?
Spielt ihr gerne drauBen? Dann seid ihr hier genau richtig, denn das 10.000 gm

groBe Geldnde des Abenteuerspielplatzes bietet euch tausendundeine Mdglichkeit zu
spielen, toben und zu entdecken. Ihr kdnnt hier eine eigene Bude bauen, wie
Tarzan schaukeln, Stockbrot am Feuer backen, euch mit den Tieren (wie Ponys,
Ziegen, Kaninchen, Meerschweinchen) beschaftigen, schmieden, im Teich
plantschen, Gokart fahren, FuBball spielen und vieles mehr.

Eine verbindliche, regelmaBige Teilnahme ist Voraussetzung flir eine erfolgreiche
Teilnahme.

Leitung: Frau Steinborn (Sozialpadagogin) und Schiler*innen des Comenius
Gymnasiums.
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Basketball AG

LEAGUE

Noch in Verhandlung! Sobald wir Genaueres wissen, werden wir es in der
Schule und auf der Homepage veroffentlichen.
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FuBball AG 5-7

Wer?
Jahrgangsstufe 5-7

Wann? Wo?
Dienstag, 13.45-15.10 Uhr - alte Sporthalle

Was?

1. Spiele (stehen im Vordergrund) — auch in Form von kleinen Turnieren
Besonders wichtig: Fairness, Empathie, Toleranz -

und mehr Teamgeist als Egoismus!

2. Ubungen/Schulungen (Organisation und Durchfiihrung auch von Schiilern):

- Technik, Torschuss, Taktik, Tricks - und auch Dribblings

- situationsangemessenes Abwehr-und Angriffs-Verhalten

- genaues und schnelles Pass- und Umschalt-Spiel (nach Balleroberung)
3. Vorbereitung flir die Teilnahme an den Stadtmeisterschaften

Eine regelmaBige Teilnahme ist wichtig fur den Erfolg bei Wettkampfen!

Leitung: Andreas Bohm
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Yu-Gi-Oh AG
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Jeden Dienstag
13.45 - 15.15 Uhr
Raum 20

Comenius Gymnasium
Jeder ist willkommen!
Anfanger, Fortgeschrittene, Profis
5. Klasse - Q2
Madchen und Jungs

Ihr kénnt eigene Karten mitbringen. Wer keine Karten hat, bekommt
welche gestellt.

Turnier- und Anfangerspiel. Tauschen, Regelkunde, Karten- und
Deckberatung und viel SpaR.

Das Yu-Gi-Oh! TRADING CARD GAME (TCG) ist ein Kartenspiel in dem
Du mit Monstern, Fallen und Zaubern spielst.

Jeder Spieler beginnt das Spiel (genannt Duel) mit 8.000
Lebenspunkten und einem Kartendeck, das er sich selber zuvor
zusammengestellt hat. Das Ziel des Spiels ist es die Lebenspunkte
des Gegners mit Hilfe der eigenen Karten auf 0 zu bringen.
https://www.yugioh-card.com/de/gameplay/

Leitung: Arik und Silas Wagner noch Fragen?: alerich@hotmail.de
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11.08.2023

Liebe Schiiler*innen,

auch in diesem Jahr kénnen wir euch ein breites Angebot an Arbeitsgemeinschaften
unterbreiten.

Ihr meldet euch online Gber den QR Code unten flir die AG an, die euch interessiert,
und ihr seid dabei, sofern es nicht zu viele Interessenten gibt. Dann werden wir eine
andere Losung finden. Die AG Leiter bekommen dann eure Namen von mir mitgeteilt.

Hinweis: Ihr konnt 2x ,schnuppern®.

Beim dritten Mal (ab dem 12.09.) seid ihr verbindlich flr ein Schulhalbjahr
angemeldet, d.h., ihr misst jede Woche an der AG teilnehmen!!! Wenn ihr nicht
teilnehmen kdnnt, bendtigt der AG-Leiter eine schriftliche Entschuldigung von euren
Eltern.

Alle AGs starten — sofern nicht anders aufgeflihrt — in der Woche vom 21.08.2023.

Kleiner Tipp an die neuen 5er: sucht euch nicht zu viele AGs aus (die Erfahrung zeigt,
am besten nicht mehr als 2)

Nun wiinschen wir euch weiterhin viel SpaB und Erfolg am Comenius-Gymnasium.

Mit herzlichen GriiBen, Susanne Masuhr (Ganztagskoordinatorin) und Ulrike
Steinborn (Sozialpadagogin)
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